
                      

                        

                        

Dès les premières étapes de la mise en œuvre, il est important d'identifier les « composantes essentielles »
du programme à mettre en œuvre afin d'articuler l'identité de ce programme et de souligner ce qui le 
rend unique.

Conceptualisées par le National Implementation Research Network, les composantes 
essentielles constituent la base d'une application cohérente et de résultats fiables, garantissant ainsi 
que le programme puisse être mis en œuvre partout, quel que soit le contexte ou le milieu.

Analyse documentaire et des éléments constitutifs du programme
(par exemple, exemples similaires, plans stratégiques, etc.) afin
d'éclairer les processus des composantes essentielles
Consultation avec le personnel de première ligne du projet de
navigation familiale
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CRÉATION DES COMPOSANTES ESSENTIELLES
DU PROJET DE NAVIGATION FAMILIALE

Dans chaque groupe d'acteurs clés:
Réflexion individuelle: « Qu’est-ce qui fait du projet FNP, est ce qu’il
est? », notez vos idées sur des post-it.
Partagez vos idées avec un petit groupe et priorisez les cinq
composantes principales
Partager les idées prioritaires en grand groupe suivi d’une
discussion collective

Rassemblez les post-it et placez-les sur le tableau de cartographie.
Regroupement des données organisées physiquement selon des
idées similaires, un langage récurrent et des concepts qui se
chevauchent afin de créer des composantes essentielles distinctes
Attribution d’un nom et d’une définition à chaque composante
essentielle

Remobiliser chaque groupe d’intérêt clé pour examiner et valider les
composantes essentielles:

Partager l'ébauche préliminaire des composants de base
Fournir des commentaires sur le document via des annotations,
des réflexions individuelles et une discussion de groupe (similaire
à la « Génération de connaissances et contribution des parties
prenantes »).

Rétroactions intégrées à la version finale
Partager les résultats avec les parties prenantes et recueillir leurs
impressions finales
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En utilisant la co-conception, les principaux acteurs du Projet de Navigation Familiale (FNP) (personnel de
direction, personnel de première ligne, équipe de recherche et d’opération, ainsi que les conseils consultatifs

des jeunes, des adolescents et des familles) ont identifié et affiné les composantes essentielles grâce à un
processus structuré en cinq étapes:

Composantes essentielles: Les éléments indispensables et non négociables qui, s'ils étaient
retirés, modifieraient fondamentalement le programme.
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EXEMPLE DE TABLEAU DE
CARTOGRAPHIE: Le tableau de cartographie a

été créé virtuellement à
l’aide de la fonctionnalité

Tableau blanc de Canva.
Les post-it ont été soit
transférés de supports
papier au format virtuel

(réunion en présentiel), soit
ajoutés en temps réel

(réunion virtuelle). Les post-it
ont été codés par couleur
en fonction du groupe de

parties prenantes.

Au total, huit
composantes

essentielles ont
été créées et
finalisées par

les parties
prenantes de
FNP. Chaque
composante

principale était
accompagnée

d'une
définition

décrivant ses
fonctions

essentielles.

L'identification des composantes essentielles d'un programme présente de nombreux avantages:

Souligne l'importance de la
collaboration et des approches

communautaires

Illustre une approche qui
pourrait être adaptée par

d'autres programmes.

Garantit l'intégrité et la fidélité
fondamentales du FNP pour son
déploiement et son expansion

futurs.
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